
 

Тематический фотоотчёт средней группы  

11-15 июля 2022 года 

Неделя «Витаминная» 

Воспитатель: Марусова Марина Николаевна 

 
Немногим больше 75 лет назад уменье впервые открыл тайну витаминов. Первые витамины были 

получены из шелухи риса, это желтые кристаллы. Их название произошло от латинского слова «вита» 

жизнь. Ни одно открытие  в медицине не получило сразу такой известности. Не получая витаминов,  

даже самый здоровый человек станет слабеть у него начнут портиться зубы, ухудшается зрение.  Он 

всегда будет чувствовать себя усталым, будет чаще болеть. Витамины — не лекарство, которое 

необходимо только во время болезни. Витамины нужны всегда, ежедневно. Но где же прячутся эти 

желтые кристаллы? В пище. Какая же пища полезнее для нас? 

 

 

Понедельник 11 июля 2022 года «Любознайка» 

Дидактическая игра «Лото овощи и фрукты»  

(закрепить  у детей знания  названий овощей, фруктов и ягод) 

 
Рисование на свежем воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Вторник 5 июля 2022года «Трудолюбик » 
            

Забота о цветах 

 

  

 

 

 

 

 

 

Среда 6 июля 2022 года «Микроша» 

Попробуй отгадай, что растет на грядке 

 

         

 

 

 

 

 

 



 

 

Четверг 7 июля 2022 года «Здоровинка» 

Купание в бассейне 

 

Гимнастика после сна                                                Утренняя зарядка 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Пятница 8 июля 2022 год   «Чудинка» 

Огород на подоконнике 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Прогулка заряд бодрости 

                 


